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Nike+

zum Originalbericht mit Bildern

	Nike+ wurde für Sportler entworfen, die ihre Fortschritte auf dem Weg zu ihren Zielen messen und

überwachen möchten. Für unmittelbares Workout-Feedback brauchst du Nike+ kompatible Schuhe und eine

der folgenden Komponenten:

	

		Nike+ SportWatch GPS von TomTom ®

	

		Nike+ SportBand (inkl. Sensor)

	

		iPod® nano und Nike+ iPod Sport Kit (inkl. Sensor und iPod nano Empfänger)

	

		iPod touch 2G und Nike+ Sensor

	

		iPhone 3GS und Nike+ Sensor

	 

	Bei Platzierung unter der Einlegesohle des linken Nike+ kompatiblen Schuhs misst der Sensor deine

Geschwindigkeit, die Distanz, die verstrichene Zeit und die verbrauchten Kalorien. Diese Informationen

werden kabellos an den Empfänger übermittelt für Feedback in Echtzeit.

	

	Speziell zur Nike+ iPod Technologie:

	Die Nike + iPod Technologie verbindet Nike-Sportschuhtechnologie mit den Kommunikationstechnologien

von Apple. Dabei wird ein VibrationssensorÂ  in einen Nike+ Schuhtyp eingesetzt.Â  Der Sensor verwendet

einen empfindlichen Beschleunigungsmesser zum Erfassen des Laufrhythmus und überträgt die

gesammelten Messdaten dann drahtlos an den Empfänger. Der Empfänger wird an den IPod nano

angeschlossen. Der Läufer kann somit zu seiner Lieblingsmusik laufen. Es besteht die Möglichkeit, die

Playlist an spezielle Trainingsprogramme anzupassen.

	Um optimales Laufen zu gewährleisten, bietet Nike zusätzlich Laufbekleidung an, welche extra für dieses

http://www.spoteo.de/wissen/technologie/technologie_7_Nike-.html


System konzipiert worden ist. Der IPod kann damit leicht beim Training in der Kleidung verstaut werden.
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